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Visita ao Acampamento do MST em Jaciara-MT, VER-SUS Cuiaba, Janeiro de 2016.
Fonte: VER-SUS Reg. Metrop. Cuiaba, 2016.
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BASES IDEOLOGICAS DO VER-SUS REGIAO METROPOLITANA DE CUIABA

BATISTA LEITE, Lucas Rodrigo.

Instituto de Saude Coletiva, Universidade Federal de Mato Grosso, Cuiaba.
E-mail: Irbatista2 @gmail.com.

Resumo: Introducédo: Ideologia, grosso modo, pode ser entendida como um conjunto de
ideias que atravessam 0s sujeitos e que condicionam sua visdo de mundo e de si. Os
movimentos sociais sdo constituidos por ideologias diversas e diante das pessoas funcionam
ideologicamente — constitui visdes; logo, integrar movimento social € assujeitar-se a(s)
ideologia(s) deste. A Comissdo Organizadora VER-SUS Regido Metropolitana de Cuiaba é
atravessada ideologicamente pelos movimentos sociais do campo popular — MST, Consulta
Popular, Movimento Popular de Saude/MOPS, e outros — pelo movimento estudantil -
Levante Popular da Juventude - e por projetos de extensdo ligados a salde
coletiva/comunitaria — saide mental, saude do homem, controle social em saide e outros.
Objetivo: Discorrer sobre as bases ideologicas da Comissdo Organizadora VER-SUS Regido
Metropolitana de Cuiaba. Métodos: Trata-se de um relato de experiéncia da constituicdo
ideoldgica da Comissdo Organizadora VER-SUS Regido Metropolitana de Cuiab4, criada em
2016, e que respondeu pela organizacgdo das vivéncias VER-SUS Cuiaba, em janeiro de 2016,
e VER-SUS Barra do Gargas, em outubro de 2016. A Comissao é constituida por estudantes
ligados ao movimento estudantil e sociais e por docentes ligados a movimentos sociais.
Resultados: tanto a vivéncia VER-SUS Cuiabé quanto a Barra do Gargas, tiveram a mesma
base ideoldgica: uma leitura do mundo sobre a ética dos movimentos sociais do campo
popular, do movimento estudantil e dos projetos de saude coletiva/comunitaria. Houveram
visitas a acampamentos do MST, com o intuito de mostrar como funciona 0 movimento, por
qual mundo eles lutam, como compreendem a salde e etc. o MOPS trouxe as praticas
integrativas e complementares para as vivéncias, mostrando que existem estratégias outras de
cuidado, e ndo somente as hospitalocéntricas. O movimento estudantil mobilizou o papel da
juventude na garantia e conquista de direitos sociais. Os projetos de extensdo trouxeram suas
experiéncias do “fazer saide” nas comunidades e/ou com grupos vulneraveis. Em ambas as
vivéncias, 0s movimentos sociais, estudantil e académico, com suas ideologias, fizeram
pulular na vivéncia a discussdo da saude como um direito e qual o modelo de salde que
qgueremos. Consideracdes finais: Somos sujeitos interpelados ideologicamente, logo, nédo
podemos nao estar fadados a ideologia. Nesse sentido precisamos “desnegativar” a ideologia e
encaréd-la como condicdo de existéncia no mundo. O VER-SUS Regido Metropolitana de
Cuiaba é constituido ideologicamente, todavia, isso ndo quer dizer que ele doutrine
ideologicamente os viventes; pelo contrario; ele permite aos participantes questionar as
ideologias em funcionamento na vivéncia, apresentando suas proprias visdes de mundo
(ideologia). A questdo ndo é disputar qual visdo é certa ou errada, mas mostrar que existem
visdes diversas de compressdo do mundo.

Palavras-chave: Ideologia; VER-SUS; Movimentos Sociais;
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PROTAGONISMO ESTUDANTIL NA ORGANIZACAO DO VER-SUS EM MATO
GROSSO

BATISTA LEITE, Lucas Rodrigo.

Instituto de Salide Coletiva, Universidade Federal de Mato Grosso, Cuiaba.
E-mail: Irbatista2 @gmail.com.

Resumo: Introducédo: o Projeto Vivéncias e Estagios na Realidade do Sistema Unico de
Saude — VER-SUS/Brasil, desde sua concepcdo até sua criacdo contou com a participacao do
movimento estudantil, representados pelas executivas de curso e pela Unido Nacional dos
Estudantes (UNE). Atualmente os editais do Projeto podem ser pleiteados por qualquer
coletivo — de estudantes, docentes, movimentos sociais e etc. Em Mato Grosso, desde a sua
insercdo em 2012, o VER-SUS vem tendo sua organizacdo protagonizada por estudantes.
Objetivo: relatar o processo de organizacdo do Projeto VER-SUS/Brasil, em Mato Grosso,
por estudantes. Métodos: trata-se de um relato de experiéncia de observacdo do processo de
organizacdo por estudantes, do Projeto VER-SUS/Brasil em Mato Grosso, de 2012 a 2016.
Resultados: O Projeto VER-SUS/Brasil foi introduzido em Mato Grosso em 2012, por
estudantes de Mato Grosso do Sul. Em 2013 o projeto passou a ser organizado por estudantes
de Mato Grosso, oriundos das primeiras vivéncias. Desde entdo, o projeto tem sido
organizado pelos estudantes — hoje divididos em dois coletivos — e 0s professores e
movimentos sociais tem entrado como colaboradores/apoiadores. Os estudantes tem trazido
para as vivéncias discussdes emergentes, que tem ficado fora dos curriculos de ensino das
universidades, como as opressdes, como funciona a sociedade, satde de grupos vulneraveis —
LGBT, indigena, negros, e etc. Consideracdes finais: o protagonismo estudantil na
organizacdo do VER-SUS em Mato Grosso, desde o inicio foi sempre notério e os projetos
sempre trouxeram discussdes de alto nivel. Pode-se concluir que o protagonismo na
organizacdo do projeto, construiu novos sujeitos, sujeitos criticos-reflexivos, transformadores
da realidade, engajados nas questdes sociais.

Palavras-chave: Movimento Social; Movimento Estudantil; VER-SUS;



mailto:lrbatista2@gmail.com

7 ANAIS DO 1° ENCONTRO VER-SUS MATO GROSSO \
25 A 28 DE JANEIRO DE 2017 e

I SUS™ NO INSTITUTO DE SAUDE COLETIVA DA UFMT I SUS™

E MATO GROSSO g MATO GROSSO

verbo nao |
idente

res
+NAOA PEG

Manifestacéo contra a PEC 241/55, VER-SUS Barra do Gargas — MT, 2016
Fonte: VER-SUS Reg. Metrop. Cuiaba, 2016.
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CORREDOR DO CUIDADO COMO ESTRATEGIA DE INTERACAO
NO VER-SUS MATO GROSSO

BATISTA LEITE, Lucas Rodrigo.

Instituto de Saude Coletiva, Universidade Federal de Mato Grosso, Cuiaba.
E-mail: Irbatista2 @gmail.com.

Resumo: Introdugédo: O Corredor do Cuidado é uma técnica de cuidado coletivo criada por
educadores populares e terapeutas holisticos ligados aos Movimento Popular de Saide/MOPS
e Articulacdo Nacional de Movimentos e Préaticas de Educacdo Popular em Saude/ANEPS,
gue consiste na realizacdo de um corredor, onde, todos 0s seus integrantes, fardo, em quem
estiver passando por dentro do corredor, um cuidado que gostariam de receber. Os cuidados
sdo diversificados - massagem, abraco, reiki, benzecdo — e seus efeitos diversos — indo desde
um relaxamento até crises de choro. Objetivo: relatar experiéncia de realizacdo do Corredor
do Cuidado nas vivéncias VER-SUS Cuiaba-MT e VER-SUS Barra do Gargas-MT, realizadas
em Janeiro e Outubro de 2016, respectivamente. Métodos: este trabalho trata-se de um relato
de experiéncia de realizacdo do Corredor do Cuidado nas vivéncias VER-SUS Cuiaba-MT e
VER-SUS Barra do Gargas-MT, realizadas de 03 a 12 de Janeiro e de 23 a 29 de Outubro, do
ano de 2016, respectivamente. A vivéncia em Cuiaba durou 10 dias, teve 36 participantes e
teve como foco a Rede de Atencéo Psicossocial. A de Barra do Gargas durou 7 dias, teve 40
participantes e tratou da Saude Indigena. Resultados: o Corredor do Cuidado foi realizado no
VER-SUS Cuiaba nos primeiros dias de vivéncia, por educadora popular especialista em reiki
e massoterapia. Nesse corredor houveram algumas crises de choro e relatos de melhora de
trauma de “toques”. No VER-SUS Barra do Gargas, o Corredor foi realizado por estudante
integrante da ANEPS, no quarto dia de vivéncia, ap6s discussdo sobre insatisfacbes com o
projeto. Apds esse corredor os participantes da vivéncia ficaram mais préximos, preocupando-
se com 0 bem-estar um dos outros. Consideracfes finais: no Corredor do Cuidado as
diferencas desaparecem e ficam pessoas cuidando de pessoas, ofertando aquilo que tem ou
gue gostariam de receber. Nas vivéncias VER-SUS Cuiaba e Barra do Garcas, além de espaco
de cuidado coletivo funcionou como meio de interacéo entre os viventes. Conclui-se que apos
o Corredor, os viventes ficaram mais préximos e interagiram mais uns com 0S outros.
Recomenda-se a realizacdo do Corredor do Cuidado com maior frequéncia nas vivéncias
VER-SUS, em variados dias.

Palavras-chave: Educacao Popular; Corredor do Cuidado; VER-SUS;
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DIFERENCAS METODOLOGICAS NA CONSTRUCAO/REALIZAGCAO DO
VER-SUS EM MATO GROSSO

BATISTA LEITE, Lucas Rodrigo.

Instituto de Salude Coletiva, Universidade Federal de Mato Grosso, Cuiaba.
E-mail: Irbatista2 @gmail.com.

Resumo: Introducdo: o Projeto Vivéncias e Estagios na Realidade do Sistema Unico de
Saude — VER-SUS/Brasil, ocorre nas cinco regides do Brasil, e em cada um delas o projeto é
construido/realizado de formas diversificadas, tomando como referéncia a disponibilidade e as
necessidades da rede de saude publica local. Os projetos podem conter espacos de formacgédo
ou ficar somente na realizacdo de visitas aos equipamentos de saude do territdrio
visitado/vivenciado. Em Mato Grosso teve/tem os dois modelos: um de formacgéo-visita e
outro s de visitas. Objetivo: relatar as diferencas metodoldgicas das vivéncias VER-SUS
Arenépolis/Nortelandia, realizada em 2015, e VER-SUS Cuiab4, em 2016. Métodos: trata-se
de um relato de experiéncia cujo objetivo € discorrer sobre as diferencas metodoldgicas de
construcdo/realizacdo do Projeto VER-SUS/Brasil em Mato Grosso. Far-se-& comparagdo
entre as vivéncias VER-SUS Arenapolis/Nortelandia - realizada em janeiro de 2015, pela
Comisséo Organizadora VER-SUS Mato Grosso — e VER-SUS Cuiab4 — realizada em janeiro
de 2016, pela Comissdo Organizadora VER-SUS Regido Metropolitana de Cuiabd. A
primeira vivéncia teve duracdo de 7 dias e contou com 10 participantes e a segunda contou
com 30 participantes e durou 10 dias. Resultados: a vivéncia VER-SUS
Arenapolis/Nortelandia foi construida somente com espacos de visitas; durante os 7 dias 0s
participantes vivenciavam todos 0s niveis de atencdo — primaria, secundéria e terciaria — da
salde publica local, bem como espagos comunitarios entendidos como promotores de saude —
como centro de convivéncia de idosos, por exemplo. A noite, ap6s as visitas, j& no
alojamento, era realizada discussdo entre os participantes sobre as visitas do dia. A vivéncia
VER-SUS Cuiaba foi construida para conter espacos de formacdo e visitas; dos 10 dias de
visitas, 5 dias foram dedicados exclusivamente a formacdo — desde a histdria do SUS até a
opressdes - e nos outros 5 dias foram realizados visitas as unidades de salde e outros
equipamentos sociais — como parque de lazer para realizacdo de praticas integrativas — tendo
como complementacdo rodas de conversa para socializacdo das visitas. Consideracoes finais:
Conclui-se que a vivéncia VER-SUS com espacos de formacao € mais produtiva, uma vez que
0s participantes vao para as visitas preparados teoricamente e as analises que estes fazem dos
servigos de salde sdo mais detalhadas e criticas. As formagdes sdo importantes também uma
vez que nem todos os participantes das vivéncias sdo da area de salde e a formacéo, neste
caso, funciona como meio de preparacdo e integracdo deste aos demais participantes.
Recomenda-se que todas as vivéncias tenham em sua estrutura espagos de formacéo.

Palavras-chave: Metodologia; Vivéncia; VER-SUS;
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DESAFIOS NA CONSTRUGCAO DO VER-SUS BARRA DO GARCAS - MT

RODRIGUES®, Kaique Saimon Lemes Farias; BATISTA LEITE?, Lucas Rodrigo;
SANTOS?, Dimitria Dahmer; THOMA?Z, Rafael Moshage.

Enfermagem, Universidade Federal de Mato Grosso, Campus Universitario do Araguaia;
2PET Conexdes de Saberes “Universidade, Saude e Cidadania na UFMT”,
Universidade Federal de Mato Grosso, Cuiaba,

*Enfermeiro, graduado pela Universidade Federal de Mato Grosso, Cuiabé.
E-mail: kaiguesaimon@hotmail.com.

Resumo: Introducdo: Construir um projeto ndo é uma tarefa facil, visto que durante a sua
construcdo podem surgir questdes/problemas que fogem da governabilidade dos
organizadores. No projeto VER-SUS/Brasil existem muitas dessas questdes, principalmente
por ser um projeto de carater politico. Objetivo: Relatar os desafios na construcdo do VER-
SUS Barra do Gargas — MT. Métodos: Trata-se de um relato de experiéncia de construcdo do
Projeto VER-SUS, em Barra do Garcas-MT, em outubro de 2016. Neste relato serdo
abordados os principais desafios que surgiram na construcdo do projeto. Resultados: a
Comissdo Organizadora do VER-SUS Barra do Gargas era constituida por membros das
cidades de Cuiab4, Véarzea Grande e Barra do Gargas, e isso gerou um dos primeiros desafios
do projeto: a comunicacdo entre os membros da comissdo. A distancia geografica entre estes
quase inviabilizou a realizacdo do projeto. Outro desafio foi a construcdo da programacédo do
evento — que contou com facilitadores de Cuiaba e de Barra do Garcas; alguns facilitadores de
Cuiaba ndo conseguiram se deslocar para a cidade da vivéncia, 0 que obrigou a comissdo a
alterar a programacdo. Conseguir adesdo do municipio também foi um desafio, uma vez que
era periodo eleitoral municipal. Consideracoes finais: Em toda construgao de projetos podem
aparecer desafios e nesse momento a experiéncia e a relacdo com instituicbes e aparatos
politicos podem ajudar. No caso do VER-SUS Barra do Gargas — que € um projeto de carater
politico - pode-se concluir que este exige dos organizadores uma boa articulacdo entre si e
com instituicdes, universidades e outros drgdo relacionados a area do projeto.

Palavras-chave: Vivéncia; VER-SUS; Desafios;
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VER-SUS E A RAPS DE CUIABA E VARZEA GRANDE

SANTOS, Dimitria Dahmer.

Departamento de Psicologia, Universidade Federal de Mato Grosso, Cuiaba.
E-mail: ds.dahmer@gmail.com

Resumo: Introducdo: A Reforma Psiquiatrica no Brasil é contemporanea ao movimento
sanitarista que promoveu mudangas nos modelos de atencdo e gestdo em salde. Embora essas
mudancas tenham sido incluidas na Constituicdo de 1988 ambas ndo foram concluidas e
encontram grandes dificuldades em sua concretizacdo. Nos municipios de Cuiaba e Véarzea
Grande a Atencdo Basica tem cobertura de apenas 40% e poucos avangos na implementacéao
da RAPS (Rede de Atencédo Psicossocial). Objetivo: relatar as experiéncia obtidas através do
VERSUS na RAPS dos municipios de Cuiabd e Varzea Grande. Métodos: relato de
experiéncia das visitas feitas nos CAPS e CIAPS- Adauto Botelho e do compartilhamento de
informacBes decorrentes disso. Resultados: Poucas unidades permitiram a visita dos
estudantes. Dentre os lugares visitados a estrutura fisica do local era precéria, faltavam
medicamentos, haviam poucos profissionais sendo estes bastante receptivos, a localizacéo
geogréfica das unidades € pouco acessivel resultando numa baixa capacidade de atender a
demanda da cidade. H& também pouca estrutura e despreparo profissional para casos de surto
onde a internacdo seria breve, acarretando no encaminhamento para o Hospital Psiquiatrico
Adauto Botelho com frequéncia, sendo que este servico estd para ser desativado frente a
outras alternativas de tratamento. Foram encontrados muitos pacientes em estado de
sofrimento agudo e crénico devido o descaso da gestdo de saude. Consideracoes Finais: A
Reforma Sanitéria e Psiquiatrica foram de muita importancia na histdria do Brasil ao propor
tratamentos de salde (mental) que fossem mais eficientes e humanizados, no entanto na
realidade do municipio percebemos que o descaso e os problemas de gestdo trazem graves
problemas na vida dos pacientes e familiares destes que sdo diretamente atingidos. A
ineficiéncia dessas Politicas Publicas € proporcional ao sucateamento do Sistema de Salde.

Palavras-chave: saide mental, reforma sanitaria, VER-SUS
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VER-SUS: CONSTRUCAO DE UM NOVO OLHAR NA SAUDE INDIGENA

LIRA, Flavio Bispo de': ULLE, Cibele Martins do Santos'; ROCHA, Elias Marcelino da’;

! Curso de Enfermagem, Universidade Federal de Mato Grosso, Rondonépolis.
2 Curso de Enfermagem, Universidade Federal de Mato Grosso, Barra do Gargas.
E-mail: flaviofbl@hotmail.com

Resumo: Introducdo: O VER-SUS (Vivéncias e Estagios na Realidade do Sistema Unico de
Saude) € um projeto estratégico da Rede Unida e a Rede OTICS (Observatorio de
Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo em Sistemas e Servicos de Saude), em parceria
com o Ministério da Salde, que acontece desde 2002, em todo o territério nacional, com foco
na formacdo de profissionais para o SUS (Sistema Unico de Saude). E uma experiéncia
multidisciplinar na realidade do SUS que estimula comprometimento e ética com o0s
principios e diretrizes do sistema. Objetivo: Relatar a experiéncia vivenciada pelos
académicos do oitavo semestre de Enfermagem da Universidade Federal de Mato Grosso,
Campus Universitario de Rondondpolis - MT, como facilitadores do projeto VER-SUS Barra
do Garcas - MT 2016/2. Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia, realizado no
projeto VER-SUS na cidade de Barra do Garcas - MT, no periodo de 23 a 29 de outubro de
2016, estruturado no processo de imersdo em rodas de conversa, seminarios, oficinas e
vivéncias. Resultados: As vivéncias foram construidas em modulos: Histdria do SUS, Saude
do Homem, Salde Indigena no Brasil, Como Funciona a Sociedade, Analise de Conjunturas e
Opressdes, Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS), Terapia Comunitaria Integrativa (TCI) e
Terapia Comunitaria — Corredor do Cuidado. As visitas consolidaram-se nas Unidades
Bésicas de Salde (UBS), Centro de Atencdo Psicossocial Alcool e Drogas (CAPS-AD),
Pronto Socorro Municipal, Institui¢do de Longa Permanéncia para Idosos (ILPI’s), Vigilancia
Sanitéria, Secretaria Municipal de Saude e na comunidade Sdo Marcos - Aldeia dos indios da
etnia Xavante (A'uwe Uptabi — “povo verdadeiro”). Foram 40 participantes de diversas
localidades e universidades do pais, Mato Grosso, Mato Grosso do Sul, Goias, Brasilia,
Maranh&o, Tocantins, Sdo Paulo, Rio de Janeiro e Bahia. Abrangendo os cursos de
Enfermagem, Psicologia, Saide Coletiva, Medicina, Farmacia, Servico Social, Fisica e Letras.
Concluséo: A partir das vivéncias foi possivel compreender o SUS de maneira diferenciada,
bem como sua realidade na salde indigena, promovendo rompimento de estere6tipos
relacionados a comunidade e a cultura. A participacdo no projeto nos possibilitou vivenciar as
deficiéncias da saude publica, como a falta de estrutura, falta de equipes especializadas, a
precariedade e os obstaculos especificos da satde indigena. A aproximacdo dos graduandos
neste cotidiano promoveu maior efetividade em suas formacdes, aumentando a percepgéo dos
desafios favorecendo a reflexdo de suas praticas como agente transformador dos servicos de
salde através das (des)construgdes obtidas durante as vivéncias.

Palavras-Chave: Satde Indigena. Satde Pablica. Sistema Unico de Satde.
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A UTILIZACAO DO BRINQUEDO TERAPEUTICO NA CONSULTA DE
ENFERMAGEM COM CRIANCAS DO ACAMPAMENTO PADRE TENCATE

NOGUEIRA, Laura Patricia Teixeira; REIS, Aparecida Fatima Camila;
RIBEIRO, Rosa Lucia Rocha;

Faculdade de Enfermagem, Universidade Federal de Mato Grosso, Cuiaba
E-mail: laura29patricia@gmail.com

Resumo: O brinquedo terapéutico (BT) € uma ferramenta fundamental para os profissionais
da satde etem sido muito utilizado na assisténcia da salde da crianca. O uso desta ferramenta
neste contexto permite que a crianca alivie sua ansiedade frente a uma situacdo desconhecida
e/ou ameacadora. Existem trés formas de aplicacdo do BT: Dramatico, Capacitador de
Funcdes Fisioldgicas e o institucional. O dramatico possibilita a crianca liberar suas emocdes
e manifestar suas vivencias. O capacitador de FuncGes Fisioldgicas tem a finalidade que a
crianca aprenda a manusear atividades de acordo com seu estado fisico. O institucional tem o
proposito de orientar e esclarecer o procedimento que sera realizado para o tratamento. Deste
modo o BT pode ser utilizado em situacdes que a crianga encontre dificuldade de
compreensdo do tratamento, de lidar com uma experiéncia dificil ou mesmo para o preparo de
um procedimento invasivo. Este contetdo do brinquedo terapéutico foi abordado na disciplina
Saude da Crianca e do Adolescente, no qual pudemos colocar em pratica esta ferramenta na
assisténcia a saude das criangas. Desta forma nos utilizamos os brinquedos para interagir com
as criancas e também para explicar os procedimentos as quais seriam submetidas. Apés esta
acdo percebiamos a mudanca do humor e aceitagéo para a efetivacdo do procedimento. Logo a
partir dessa experiéncia humanizadora no cuidado com crianca, passamos a fazer uso do BT
como ferramenta essencial para a assisténcia de enfermagem. Neste contexto este trabalho
tem por objetivo relatar a experiéncia da aplicacdo do BT, durante uma atividade de extenséo
do projeto de pesquisa intitulado “Caderneta de Saide da Criangca do Acampamento do
MST/JACIARA-MT: Percepcdo das méaes e avaliacdo sobre os dados de crescimento,
desenvolvimento e imunizacio.” Neste projeto consta a consulta de enfermagem para as
criangas menores de cinco anos no intuito de avaliar o crescimento e desenvolvimento. No
inicio desta atividade, as criancas apresentavam-se desconfiadas, inseguras e assustadas. Este
comportamento pode estar associado ao uso do jaleco por parte dos profissionais da saude,
além dos dizeres de pessoas adultas fazendo uma relacdo direta da imagem do profissional
enfermeiro com a administragdo de injecdo. Esta situagdo nos fez recorrer ao uso do
brinquedo terapéutico, assim conversamos com as criangas sobre as atividades que iriamos
desenvolver com elas, desmitificamos esse medo da associagdo do enfermeiro (a) a injecéo,
além demonstramos o q iriamos realizar nesta consulta de enfermagem utilizando-se de
bonecos de pano. As criangas que num primeiro momento apresentavam Se receosa, inseguras
e assustadas apos o uso do BT aceitatam realizar os procedimentos para a realizacdo da
consulta de enfermagem. Assim, percebe-se que o BT € uma ferramenta que pode ser aplicada
em todos 0s contextos, e sua efetividade preza pelo cuidado humanizado com as criangas.

Palavras-Chaves: Enfermagem Pediatrica; Cuidados de e Enfermagem; Jogos e Brinquedos;
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PERCEPCOES DAS MAES CAMPESINAS SOBRE A CADERNETA DE SAUDE DA
CRIANCA

NOGUEIRA, Laura Patricia Teixeira; REIS, Aparecida Fatima Camila;
RIBEIRO, Rosa Lucia Rocha;

Faculdade de Enfermagem, Universidade Federal de Mato Grosso, Cuiaba
E-mail: laura29patricia@gmail.com

Resumo: Introducdo: A Caderneta de Saude da Crianca (CSC) é um instrumento importante
para 0 acompanhamento da salde, do crescimento e desenvolvimento das criangas. Neste
documento (CSC) os profissionais de salde registram os dados e 0s eventos mais relevantes
para a saude infantil. Também devera servir como um instrumento de dialogo para orientar as
familias sobre as informacgdes encontradas. Objetivo: Descrever as percepgdes das maes
campesinas sobre a caderneta da saude da crianca. Método: Pesquisa descritiva e
exploratoria, com abordagem qualitativa. A populagdo-alvo inclui mées campesinas,
moradoras do acampamento Padre Ten Cate localizado no municipio de Jaciara/MT. Foram
incluidas neste estudo somente as méaes campesinas com criangas menores de cinco anos. Os
dados foram coletados em julho 2016, em visitas domiciliares. Para a coleta de dados foi
utilizado um questionario semi-estruturado. O estudo foi submetido e aprovado pelo Comité
de Etica em Pesquisa com seres Humanos do hospital Universitario Julio Muller sob o
protocolo n.1.635.655. Resultados: Foram entrevistadas 12 (doze) maes campesinas, a
maioria sdo jovens, entre 16 e 26 anos. Sete declararam ser pardas e todas dedicam-se
unicamente ao lar. Nenhuma possuem curso superior completo. A maioria relatou unido
estavel e numero maior de trés filhos. Todas as mées realizaram o pré natal, sendo que oito
fizeram o minimo de consultas preconizadas pelo Ministério da Saude (MS), com prevaléncia
de parto cesareo. Onze deram a luz em hospital publico e 5 (cinco) apresentaram
intercorréncias na gestacdo. O estudo evidencia 0 pouco conhecimento das maes acerca das
diversas variaveis sobre saude infantil incluidas na CSC e a auséncia do dialogo do
profissional da salde acerca da importancia da CSC. Conclusdo: Apesar de muitas variaveis
sobre saude infantil estarem incluidas na CSC, poucas sdo conhecidas pelas maes. Faz-se
necessario melhorar o conhecimento das maes acerca da caderneta de salde da crianca, este
conhecimento pode ser construido através do didlogo do profissional de salde durante as
consultas de CD, de modo que este documento se efetive como um instrumento de vigilancia
integral a satde da crianga.

Palavras- Chaves: Crescimento e desenvolvimento; Satde da crianga; Cuidado da crianca.
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VER-SUS: CONHECENDO A REDE

SANTOS, Dimitria Dahmer.

Departamento de Psicologia, Universidade Federal de Mato Grosso, Cuiaba.
E-mail: ds.dahmer@gmail.com

Resumo: Introducdo: Alguns cursos da area da Salde ndo apresentam em sua grade
curricular ou estagios uma visdo ampliada de salde ou do sistema de saude brasileiro, nesse
sentido as Vivéncias e Estagios na Realidade do SUS sdo de grande importancia na formacao
profissional de estudantes, seja da area da salde ou ndo, possibilitando aliar teoria e préatica
conforme a realidade municipal de saude do local visitado. Objetivo: relatar a experiéncia
como vivente no VER-SUS de Mato Grosso em Nova Xavantina e Juina. Métodos: relato de
experiéncia sobre as visitas e discussdes acerca do Sistema Unico de Satde nos municipios de
Nova Xavantina(2013) e Juina(2015), ambas aconteceram dentro de 7 dias com estudantes de
diversos cursos de graduacdo. Resultados: os diversos estudantes de cursos de graduacédo de
Saude Coletiva, Servico Social, Medicina, Enfermagem, Psicologia, Biologia, Engenharia
Sanitéria, Biomedicina e Nutricdo visitam as unidades de saude e as instituicbes que fazem
parte da Rede do Sistema Unico de Sadde, aprendendo e discutindo mutuamente a partir das
situacOes observadas na realidade com o qual vivenciaram e fortalecendo o olhar ampliado
sobre o paciente e 0 servico através do multiprofissionalismo, com elaboracdo de material
visual e descritivo sobre suas impressdes e as discussbes. Consideracdes Finais: E
importante ter ferramentas institucionais que estimulem e preparem os futuros profissionais,
principalmente da area da saude, em conhecer toda a Rede e o Sistema de Saude, bem como
aprender a trabalhar com as diversas areas do conhecimento que integram direta ou
indiretamente o campo “satide”, reconhecendo a importancia de tais mecanismos na formacao
profissional dos estudantes que relatam ter mudancas importantes sobre seu pensar e agir
depois do VER-SUS.

Palavras-chave: formacao, vivéncia, multiprofissionalismo;
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VISITA AUNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA POR ASZADEMICAS DE
ENFERMAGEM: UM RELATO DE EXPERIENCIA

SILVA, Annelyse Barbosa; SANTOS, Cristiane dos; SANTOS, Kélbia Correa dos;

Curso de Enfermagem, Centro Universitario de Varzea Grande
E-mail: annelyse.silva@hotmail.com

Resumo: Introducéo: A resolugéo n. 07 do Regime Diferenciado de Contratacdo — RDC, de
24 de fevereiro de 2010 define como unidades de area critica de internacdo de pacientes
graves, aquela que requer atengdo especializada de forma continua, com materiais especificos
e tecnoldgicos necessarios ao diagnostico, monitoramento e terapia. Objetivo: Demonstrar a
experiéncia da visita técnica em unidade de terapia intensiva- UTI pelos académicos de
enfermagem do sétimo semestre. Metodologia: Este estudo consiste em um relato de
experiéncia de uma visita técnica realizada no Hospital Santa Casa de Misericordia em Cuiaba
— MT, localizada na Praca do Seminario, n°® 141 no Bairro Dom Aquino, vivenciada pelas
discentes do Curso de Graduagdo em Enfermagem do Centro Universitario de VVarzea Grande,
no dia 21 de novembro de 2016. Resultados: A UTI Disp6e de uma equipe multiprofissional
altamente capacitada do ponto de vista técnico-cientifico, foram levantados alguns problemas
na unidade, tais como: Posto de enfermagem sem visualizacdo completa dos pacientes, pois
consoante a RDC 50 o posto deve estar instalado de forma a permitir observagéo visual direta
ou eletrénica dos leitos. A iluminacdo € inadequada e insuficiente, que conforme a RDC séo
necessarias iluminacdo nas cabeceiras dos leitos, iluminacdo de vigilia nas paredes (50 cm do
piso) inclusivo banheiro. Considerag6es Finais: O enfermeiro desempenha papel essencial na
UTI, pois além de prestar cuidados de enfermagem, também exerce o papel de gerenciamento
técnico nas atividades para o bom funcionamento da unidade, considerando que se trata de um
setor que requer toda atengdo e cuidados, principalmente no que se refere a risco de
contaminacdo ou proliferacdo de infeccdo cruzada. Concluimos reconhecendo a relevancia
que essa Visita técnica nos propiciou enquanto académicos e que sem duvida foi indispensavel
para o processo de aprendizagem.

PALAVRAS-CHAVES: Unidade de terapia intensiva, enfermagem, assisténcia ao paciente.
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SAUDE MENTAL E SUAS DIFERENCAS NA SAUDE INDIGENA

SANTOS, Dimitria Dahmer.

Departamento de Psicologia, Universidade Federal de Mato Grosso, Cuiaba.
E-mail: ds.dahmer@gmail.com

Resumo: Introducdo: Ha poucas informacdes e estudos referentes a saude mental na
populacdo indigena. O conceito e o sistema de saude indigena tem diferencas tedricas e
praticas que ndo podem ser desconsideradas, embora uma das situagfes mais recorrentes € de
que os tratamentos para essa populacdo serem 0s mesmos dos ndo-indigenas o que por vezes
pode gerar impactos no modo de vida dessa populacdo. Objetivo: relatar a experiéncia das
observacdes como participante do VER-SUS onde foram feitas visitas em aldeias indigenas.
Métodos: relato de experiéncia das visitas nas aldeias indigenas da etnia Rikbatsa em Juina
(2015) e Xavante de Sdo Marcos em Barra do Garcas (2016) durante um dia. Resultados: Em
ambas as edi¢des do VER-SUS foi perceptivel através do engajamento e do depoimento dos
viventes que esta foi uma das mais impactantes experiéncias propostas pelo projeto. Os
estudantes chegam receosos ao espaco, no entanto sdo surpreendidos com um &timo
acolhimento. As trocas de atividades culturais e conhecimentos séo diversas e ricas, muito
importantes para a quebra do estigma e preconceito. A salde mental s6 pode ser considerada
quando se vé o conjunto de crencas e habitos que aquela etnia tem, ja que os conflitos que
compde as doengas que acometem essa populacao séo distintos, logo os estudantes comecam
a se envolver com a cultura indigena e percebem as dificuldades que eles passam no acesso a
salde. ConsideracOes Finais: embora existam os Distritos Sanitarios Indigenas(DSEI) gque
integram o Sistema Unico de Satde e tem a funcéo de prestar servicos de satide especializado
para essa populacdo as dificuldades culturais e estruturais sdo grandes entraves no acesso a
salde, as equipes de saude atendem muitas etnias, com dificuldades geograficas e pouca
capacitacdo, em algumas aldeias praticamente ndo ha atendimento de salde por estes
profissionais e quando necessitam do servico em cidades ha um descaso e preconceito no
tratamento desses pacientes indigenas, por isso € de extrema importancia que os futuros
profissionais conhecam mais sobre a populacdo indigena e suas demandas.

Palavras-chave: salde mental, satde indigena, VER-SUS;
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A CULTURA DA ETNIA XAVANTE

ULLE, Cibele Martins dos Santos’; LIRA, Flavio Bispo de'; ROCHA, Elias Marcelino da’;

! Curso de Enfermagem, Universidade Federal de Mato Grosso, Rondonépolis
2 Curso de Enfermagem, Universidade Federal de Mato Grosso, Barra do Garcas
E-mail: cibeleullew@hotmail.com

Introducéo: Os Xavantes é uma etnia de indios que moram na aldeia Sdo Marcos na cidade
Barra do Garcas/MT, sdo aproximadamente 520 familias na aldeia, dirigidos pelo cacique, o
qual organiza e coordena as atividades realizadas. As familias indigenas residem em ocas
possuindo varios integrantes no mesmo local, sendo homens, mulheres e criancas. Na tribo
ndo ha distingdo entre pai e mée, todos 0s homens da casa sdo pais e todas as mulheres séo
mées. Acreditam que todos os homens mais velhos possuam 0 mesmo mérito para ensinar as
criangas até a vida adulta. Uma das tradicGes dos Xavantes é a pratica de perfurar a orelha dos
meninos na passagem da adolescéncia para a vida adulta, periodo dos 10 aos 18 anos, esse
ritual acontece a cada 10 anos, os mesmos ficam reclusos numa oca chamada “H6”, onde
aprendem e praticam os principios de sua tradicdo. Apo6s o ritual os indigenas voltam ao
convivio social com a tribo. O casamento é permitido somente entre membros de clas opostos.
As mulheres tecem um tipo de cesta forte e resistente, a qual elas usam para carregar 0s
recém-nascidos, a ampla alca da cesta passa pela testa da mulher, enquanto a cesta fica
apoiada nas costas delas, deixando as maos livres para outros trabalhos. Objetivo: Relatar a
experiéncia vivenciada pelos académicos do 8° semestre do curso de Enfermagem da
Universidade Federal de Mato Grosso, Campus Rondondpolis-MT. Metodologia: Trata- se
de relato de experiéncia, realizado no projeto VER-SUS na cidade de Barra do Gar¢as/MT no
periodo de 28 a 29 de outubro de 2016. Realizando uma visita na comunidade Sdo Marcos
aldeia dos indios da etnia Xavante (A’uwe Uptabi—Povo Verdadeiro”). Resultados: A
vivéncia foi realizada pelo projeto VER-SUS, por graduandos dos cursos de enfermagem,
psicologia, saude coletiva, medicina, farméacia, servico social, fisica e letras, vindas de varias
universidades do Brasil, nos reunimos em roda de conversa para conhecer a histéria e cultura
dos indios. Foi notavel apos a vivéncia desconstrucdo de pré-conceitos de indios terem vida
facil, que sdo preguicosos e que as autoridades competentes os fornecem comodidades, 0s
quais eram estereotipados antes do contato dos viventes com a aldeia. Conclusdo: Sendo
assim conclui-se que através da vivéncia, da roda de conversa, dos passeios realizados na
aldeia, foi possivel conhecer verdadeiramente a aldeia indigena, a cultura e tradicdo dos povos
Xavantes, as dificuldades e precariedades existentes naquela comunidade, possibilitando olhar
humanizado, firmando as necessidades existentes, efetivando as politicas publicas e agdes que
resultam em melhorias na qualidade de vida e na assisténcia prestada.

Palavras-Chave: Cultura. Satde Indigena. Sistema Unico de Satde.



mailto:cibeleullew@hotmail.com

' ANAIS DO 1° ENCONTRO VER-SUS MATO GROSSO '
N 25 A 28 DE JANEIRO DE 2017 N

IS SUS™ NO INSTITUTO DE SAUDE COLETIVA DA UFMT I SUS™

E MATO GROSSO E MATO GROSSO

VER-SUS ARENAPOLIS, MATO GROSSO: RELATO DE EXPERIENCIA

BATISTA LEITE, Lucas Rodrigo.

Instituto de Salide Coletiva, Universidade Federal de Mato Grosso, Cuiaba.
E-mail: Irbatista2 @gmail.com

Resumo: Introducdo: o Projeto VER-SUS/Brasil — vivéncias e estigios na realidade do
Sistema Unico de Satde, é um projeto de educacdo permanente do Ministério da Satde que
visa inserir precocemente estudantes na realidade dos servigcos publicos de salde com o
proposito de formar futuros profissionais para 0 SUS. O projeto ocorre em Mato Grosso desde
2012, e no ano de 2015 foi desenvolvido nos municipios de Arenapolis-Nortelandia e Juina.
Objetivo: relatar experiéncia de participagdo como vivente no VER-SUS em Arenapolis,
Mato Grosso, no ano de 2015. Métodos: trata-se de um relato de experiéncia de participacdo
no VER-SUS em Arenépolis, Mato Grosso, em Marco de 2015, como vivente. O projeto
durou 7 dias e contou com visitas & rede de salde e assisténcia social dos municipios.
Resultados: chamou a atencdo na cidade visitada a vontade da Secretaria de fazer a diferenca e
de oferecer um servico de saiude de qualidade a populacdo, mesmo enfrentando dificuldades
financeiras, devido a falta de repasses pelo Estado. Em Arendapolis, a secretaria de salde era
pedagoga, nunca tinha trabalhado com salde, mas assim que assumiu o cargo, especializou-se em
gestdo em salde e comecou processo de capacitacdo da equipe de saude. O municipio
informatizou todas as unidades basicas de saude e deu tabletes para todos os/as Agentes
Comunitarias de Saude (ACS) e Endemias (ACE) executarem seus trabalhos. Arenapolis, no
periodo visitado, investia prioritariamente em Atencdo Bésica. Entre os pontos preocupantes
encontrados no municipio, destaca-se a precariedade do Pronto Socorro, que s6 funciona no
periodo noturno e sem médico (as urgéncias e emergéncias em outros horarios eram atendidos nos
PSFs); a falta de alimentacdo do banco de dados da vigilancia epidemiolégica (profissional
responsavel sobrecarregada com outras fungdes); A subnotificacdo de acidentes de trabalho
devido a problemas no SINAN; a existéncia de um unico profissional da psicologia para atender
todas as demandas do municipio — judicial, educacional, social, salde — e a auséncia de um
CAPS; e o fechamento do hospital municipal. Muitos desses problemas ndo aconteciam por
negligencia ou inobservancia da gestdo municipal, mas sim por falta de repasses de verbas,
principalmente por parte do Estado. Consideraces finas: Ao fim da vivéncia, pude observar que
Arenapolis enfrentava problemas financeiros, infraestruturais, de recursos humanos e etc.,
todavia, conseguia oferecer um bom servico de saide a comunidade, servicos estes baseados na
promocéo e prevencdo da saude. Conclui-se que fazer salde exige, além de uma boa articulagéo
politica e recursos financeiros, a vontade de fazer por parte de quem ocupa a pasta/secretaria.

Palavras-chave: SUS; vivéncia; VER-SUS;
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DO LAPIS COR DE PELE AO RACISMO NUNCA MAIS:
(DES)CONSTRUCAO RACIAL NO PROJETO VER-SUS CUIABA

LACERDA, Genecilia Aparecida de Ataides’; BATISTA LEITE, Lucas Rodrigo;

! Departamento de Artes, Universidade Federal de Mato Grosso, Cuiabé.
Znstituto de Satde Coletiva, Universidade Federal de Mato Grosso, Cuiaba.
E-mail: geneci.lacerda@gmail.com

Resumo: Introducdo: As pessoas ndo nascem racistas, elas aprendem a serem racistas,
muitas vezes inconscientemente; e nesse sentido vao reproduzindo frases, gestos e
posicionamentos discriminatdrios, sem ao menos problematizarem o porqué o fazem. Tendo
em vista que a maioria das escolas nédo trabalham a cultura afro-brasileira e as relagGes étnico-
raciais em sala de aula, essa reproducdo racista tende a intensificar. No VER-SUS, em seus
espacos de formacao, € possivel tratar dessa questdo, uma vez que Racismo é uma questdo de
salde publica. Objetivo: Relatar o processo de (des)construcdo racial realizado no VER-SUS
Cuiab4, em janeiro de 2016. Métodos: Este trabalho trata-se de um relato de experiéncia da
participacdo e organizacdo dos autores, em espaco sobre racismo no Projeto VER-SUS —
vivéncias e estagios na realidade do SUS, realizado em Cuiab4-MT, em janeiro de 2016. O
espaco sobre racismo foi ministrado pela autora principal deste trabalho, que se utilizou de
uma mistica com o poema “Gritaram-me Negra” de Victoria Santa Cruz e frases racistas
pronunciadas pelos viventes até a realizagdo do espago - como “lapis cor de pele” (lapis rosa)
- com o intuito de desconstruir conceitos e construir novos sujeitos. Resultados: Ao declamar
0 poema, ao som de tambores e de encenacédo da letra, os participantes ficaram concentrados e
a cada estrofe, era possivel ver lagrimas nos olhares de algumas pessoas (classificadas por nos
como negras). Ao final do poema a facilitadora o explicou e tratou de como funciona o
racismo na sociedade, proferindo algumas frases racistas coletadas na vivéncia até o espaco,
dando destaque para a expressao “lapis cor de pele” (lapis rosa claro), dita, inocentemente (a
nosso ver) por uma vivente no primeiro dia do projeto. Esta ao se reconhecer na frase
comegou a chorar e apés o término do espaco pediu desculpas, chorando, para todas as
pessoas presentes, e disse que nunca mais o faria. Houveram também relatos de outros
participantes de situacdes de racismos sofridas por eles/as na faculdade, em casa, no hospital e
etc. Consideragdes finais: Compreendemos que o racismo ndo é desconstruido da noite para
0 dia, uma vez que este faz parte da constituicdo do Brasil, esta na nossa génese enquanto
povo, todavia entendemos que todos 0s espacos sdo pertinentes para trata-lo. Entendendo o
racismo como uma questéo de saude publica, 0 VER-SUS torna-se um espacgo importante para
a discussao deste e da salde da populagdo negra. Conclui-se que o VER-SUS é um espaco
importante de discusséo das relagdes étnico-raciais.
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CULTURAS EM CONFRONTO NO VER-SUS BARRA DO GARCAS-MT
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Resumo: Introducdo: Para a Antropologia a cultura condiciona a vida, e consequentemente,
a visdo de mundo do homem. Desta forma, ndo existe cultura certa ou errada, inferior ou
superior, existem culturas diferentes. Compreender entdo “as culturas” exige de nds um olhar
relativizador, que nos leve a compreender comportamentos e habitos dentro da cultura que
observamos. Objetivo: relatar experiéncia de visita a Aldeia Xavante Sdo Marcos, durante a
vivéncia VER-SUS Barra do Garcas — MT. Métodos: trata-se de um relato de experiéncia de
visita a Aldeia Indigena Xavante Sdo Marcos, em Outubro de 2016, na Cidade de Barra do
Gargas-MT, durante o VER-SUS Barra do Gargas. A visita durou 2 dias e 0s viventes
dormiram na aldeia. Resultados: Os indigenas Xavantes recepcionaram 0s viventes em sua
lingua materna e com dangas tipicas da aldeia. Os viventes, inicialmente, ficaram receosos de
descer do Onibus por medo do diferente; os indigenas vieram entdo cumprimentar 0s
visitantes. O Cacique aguardava a chegada dos participantes do VER-SUS com cadeiras
debaixo de uma mangueira, organizadas no formato de um auditério. A organizacéo do VER-
SUS comp0s a mesa junto ao cacique e outras autoridades da aldeia. Alguns viventes nao
queriam dormir na aldeia pelas condi¢des dos banheiros, que estes julgavam “insalubres’ ou
sem “higiene”. Os Xavantes apresentaram algumas dancas e rituais para os visitantes e em
contrapartida alguns viventes fizeram uma apresentacdo de Funk para a aldeia. Houve troca
de objetos entre os viventes e os indigenas, no final da visita. Consideracdes finais:
Compreender o diferente ndo é uma tarefa facil, principalmente quando nos tomamos como
referéncia; todavia essa € uma tarefa que nés, do setor salde, precisamos exercitar para
assegurar saude a todos os grupos - como os indigenas. Na visita a Aldeia Sdo Marcos
pudemos observar o quanto ainda precisamos caminhar para criar olhares relativizadores e
isso s serd possivel quando, de fato, os curriculos universitarios comecarem a tratar esses
grupos com prioridade. A formacdo — seja ela qual for - antecede a préatica profissional, e
desta forma, deve ser vista como ponto estratégico para a transformacao de realidades.
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Visita a Aldeia Indigena Séo Marcos, VER-SUS Barra do Gargas — MT, 2016
Fonte: Vitoéria Araujo, 2016.

EIXO Il - TEMAS EMERGENTES
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VIVENCIA “SAUDE-AMBIENTE” NO VER-SUS BARRA DO GARCAS - MT

BATISTA LEITE, Lucas Rodrigo.

Instituto de Saude Coletiva, Universidade Federal de Mato Grosso, Cuiaba.
E-mail: Irbatista2@gmail.com

Resumo: Introducdo: Desde o inicio da Saude Publica, 0 meio ambiente sempre ocupou
preocupacdo central na compreensdo dos processos de transmissao das doengas, investigados
pela Epidemiologia. Atualmente, entre a comunidade cientifica, ndo restam davidas sobre a
influéncia do meio no processo saude-doenga. Na vivéncia VER-SUS Barra do Gargcas — MT
houve um dia dedicado a exploracdo do meio ambiente como espaco de promocédo da saude,
principalmente da satde mental. Objetivo: relatar experiéncia de vivéncia em salde-ambiente
no VER-SUS Barra do Garcas — MT. Métodos: trata-se de um relato de experiéncia de
vivéncia em salde-ambiente, realizado no VER-SUS Barra do Garcas, em outubro de 2016,
para realizacdo de Terapia Comunitaria Integrativa (TCI). A vivéncia aconteceu dentro dos
limites da cidade de Barra do Gargas, em area verde constituida por varias cachoeiras.
Resultados: O contato com a natureza potencializou a TCI, criando uma sensacdo de
acolhimento e seguranga. Os sons emitidos pela queda d’agua da cachoeira, junto com o canto
dos péassaros produziram nos viventes um estado de relaxamento e reflexdo. Em relacdo a
TCI, estimulou os participantes a falarem das suas dores e incomodos — dez pessoas se
pronunciaram. O local também permitiu discutir a relacdo natureza-satde-doenca e o papel de
cada sujeito na preservacdo do meio. Apds as atividades, os viventes puderam desfrutar o
local para lazer. Considerac@es finais: Conclui-se que espacos verdes, principalmente que
contenham cachoeiras, rios e etc., potencializam praticas integrativas de cuidado — como a
TCI — e funcionam como tema gerador para discussfes em saude. Mostram, concretamente,
aos participantes, o sentido do conceito ampliado de satde.
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LEGALIZACAO DO ABORTO. ABORTO: CRIME OU NAO?
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Escola Estadual Deputado Francisco Villanova, Salto do Céu — MT
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Resumo: Este trabalho é resultado de uma pesquisa escolar realizada no municipio de Salto
do Céu/MT, durante o ano letivo de 2016, onde buscamos discutir sobre a Legalizacdo do
Aborto, quais as principais causas e consequéncias, em quais casos sua pratica é permitida,
qguais 0s maiores motivadores para que uma mulher o pratique. Pesquisamos dados
aproximados de quantas mulheres morrem anualmente no Brasil vitima de aborto
malsucedido em clinicas clandestinas. O aborto no Brasil ainda ndo é permitido exceto em
caso de estupro, ma formacéo fetal e quando a mae corre risco de morte. Para tanto, tracamos
como objetivo analisar o posicionamento da populagédo de Salto do Céu-MT diante da pratica
do aborto. Para o desenvolvimento deste trabalho fez-se necessaria revisdo bibliogréfica,
leitura, elaboracdo de questionario, aplicacdo de entrevistas, dialogo em grupo, analise de
artigos do codigo penal, analise de dados e producdo textual. No decorrer do trabalho
entrevistamos o total de 60 sujeitos, sexo masculino e feminino, de 15 a 50 anos ou mais. A
pesquisa nos possibilitou identificar que do total de pessoas entrevistadas, 81% sdo contra a
legalizacdo do aborto e 19% sdo a favor. Percebemos que as pessoas estdo mais informadas
sobre quando €é permitida a pratica do aborto, ja& que dessas 60 pessoas, 38% tem
conhecimento de que o aborto em caso de estupro é legal, 29% quando a mée corre risco de
morte, 12% entendem que ele é legal quando a crianca corre risco de morte, 16% quando se
sabe que a crianca ird nascer com alguma deficiéncia, 5% em outros casos. Cerca de 51% dos
participantes de nossa pesquisa disseram que a solucdo para a gravidez indesejada, é dar para
adocdo. Entendemos que esta opc¢do é de grande valia, pois, no Brasil e no mundo ha uma
grande quantidade de pessoas que sonham e almejam adotar uma crianca. Segundo dados do
Cadastro Nacional de Adocdo, para cada crianca na fila ha cinco familias querendo adotar.
Mais de 35 mil pessoas estdo na fila de adocdo no Brasil e 6,5 mil criancas e adolescentes
esperam por uma familia. Entendemos que devido as inimeras implicacdes que o aborto tem
sobre a satide da mulher e os impactos sobre o Sistema Unico de Satde (SUS), tendo em vista
que é considerado problema de salude publica, torna-se cada vez mais necessario adotar
medidas no sentido de evitar sua ocorréncia. Neste cenario, assume especial importancia o
planejamento familiar e a prevencao da gravidez indesejada, sendo um direito da usuaria e um
dever do Estado. De acordo com os conhecimentos adquiridos a legalizacdo do aborto deve
ser vista como uma questdo de salde publica. Ao término deste trabalho, concluimos que sua
legalizagdo ndo acabard com o aborto em clinicas clandestinas, ja que, muitas mulheres optam
pela clandestinidade, por ser mais barato e por ser mais “escondido”, no entanto, o Estado
precisa dar atengdo especial ao problema.
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QUANDO A LINGUAGEM FALHA, FALHA O SENTIDO?
ANALISE DE UMA CARTILHA SOBRE IST
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Resumo: Introducdo: Este trabalho € continuagdo de um reflexdo que iniciamos no |
Encontro da Rede de Cuidados as Pessoas Convivendo com HIV/Aids, IST's e Hepatites
Virais de Mato Grosso, realizado em dezembro de 2016, na cidade de Varzea Grande-MT,
onde mobilizamos a terminologia IST — infec¢bes sexualmente transmissiveis — que desde
novembro de 2016, oficialmente, substituiu DST — doencas sexualmente transmissiveis —
questionando como esta nova terminologia (re)significava o sujeito que convive com essa
“infecgdo”. Nesta nova reflexdo interessa-nos analisar uma cartilha sobre IST que comecgou a
circular em Vérzea Grande apds a mudancga terminoldgica. Objetivo: refletir discursivamente
uma cartilha sobre IST distribuida pelo CTA/SAE de Varzea Grande — MT. Métodos:
analisou-se, sobre a Otica da Anéalise de Discurso criada por Pécheux, na Franca, e ampliada
por Orlandi, no Brasil, uma cartilha sobre Infeccbes Sexualmente Transmissiveis — IST,
distribuida na cidade de Véarzea Grande — MT, em dezembro de 2016, com o intuito de
observar o0 novo, o diferente, apds a mudanca de terminologia (DST para IST) e os efeitos de
sentidos provocados com essa mudanga. Resultados: a cartilha analisada traz na sua capa a
nova terminologia — IST — com um casal heterossexual ao fundo, fazendo supor que apenas
esses casais pudessem viver com as IST’s, e 0s homossexuais estariam fadados as doengas —
DTS’s. Na capa ainda é significativo o uso da cor amarelo-ouro, mobilizando sentidos de “a
vida vale ouro”. Ao abrir a cartilha constata-se uma falha na linguagem: embora fale das
infeccdes, de fatores assintomaticos, de ndo manifestacdo, de ndo doenca, ao tratar dos sinais
de contégio, a cartilha traz imagens da doenca sexual ja instalada. ConsideracGes finais:
Conforme a Andlise de Discurso, quando nascemos, 0s sentidos ja estdio em movimento e
somos nds que entramos nesse movimento, ndo sendo possivel controlar o modo como estes
nos afetardo; cada sujeito sera afetado de forma singular; todavia temos a ilusdo de que somos
a origem do que falamos e de que a forma com que enunciamos € a Unica forma possivel de
entendimento. Temos a ilusdo também de que a lingua(gem) é ritualistica, mas ela apresenta
falhas e é dai que novos sentidos deslizam, produzindo o novo, o diferente. Nesse sentido,
produzir manuais, cartilhas e outros materiais educativos em saude exige, do elaborador, além
de conhecimento em saude, conhecimento linguistico-semantico-discursivo. Analisando a
cartilha pudemos concluir que o setor saude tem interesse em atribuir novos sentidos aos
sujeitos convivendo com IST, entretanto, suas posi¢Oes ideoldgicas — impressas nas cores e
imagens - acabam contradizendo sua intencgéo.
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I SEMINARIO VER-SUS MATO GROSSO: RELATO DE EXPERIENCIA
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Resumo: Introducédo: O Projeto Vivéncias e Estagios na Realidade do Sistema Unico de
Salde — VER-SUS Brasil, desde sua origem, em 2002, sempre se desenvolveu na modalidade
vivéncia. A partir de 2015, com o objetivo de discutir as proprias vivencias e outros temas
pertinentes ao setor salde, a Associacdo Brasileira Rede Unida — responsavel pela
coordenagdo do VER-SUS a nivel nacional, acrescentou a modalidade seminéario ao projeto.
Neste mesmo ano, Mato Grosso realizou o | Seminario VER-SUS no estado, discutindo a
relacdo saude-diversidade. Objetivo: Relatar experiéncia de realizacdo do | Seminario VER-
SUS em Mato Grosso no ano de 2015. Métodos: Trata-se de um relato de experiéncia de
participacdo e organizacdo de um Seminario VER-SUS, realizado de 25 a 27 de Setembro de
2015, na Universidade Federal de Mato Grosso, Cuiaba, com a tematica “Saude e
Diversidade”. Resultados: Com duracgéo de 3 dias, 0 evento contou com palestras e rodas de
conversa com 0s seguintes temas: saude da populacdo negra, indigena, Trans; salude no
campo, do homem, do migrante; Programa Mais Médicos e Parto Humanizado. Todos 0s
espacos foram conduzidos por especialistas no tema/tematica. O Seminario contou com a
presenca de representante da Secretaria Executiva do Projeto VER-SUS e com a participacao
de Consultora Nacional da Organizacdo Pan-americana de Saude (OPAS). O evento contou
com apresentacdo de trabalhos, na modalidade apresentacdo oral, todavia ndo houve a
sistematizacdo destes. O Seminario teve como objetivo discutir temas que os curriculos
universitarios ndo tém abordado. Saiu como encaminhamento do evento a provocacao nos/dos
cursos de graduacdo da Universidade Federal de Mato Grosso, para a inclusao da disciplina de
Educacdo para as Relagbes Etnico-raciais nos seus Projetos Pedagdgico Cientifico (PPC),
bem como a criacdo de disciplinas que tratem da satde indigena, LGBT e etc. Consideragoes
finais: Conclui-se que o | Seminario VER-SUS Mato Grosso deu visibilidade para temas que
geralmente ndo entram em discussao nos curriculos universitarios, principalmente dos cursos
da area de saude. Ainda sdo escassos, em Mato Grosso, eventos que abordem a relacao
diversidade-salde, nesse sentido, recomenda-se a continuidade de espacos que tratem dessa
tematica.
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